Konzervator, Teplice porada seminar
VvV ramci programu DVPP

sobota 17. kvétna 2025 od 10:00 hodin

sal Oaza hlavni budovy skoly
(Ceskobratrska 15, Teplice)

Obsah:

Seminar je rozdélen na teoretickou a praktickou C¢ast. Formou prednasky budou
Ucastnici seznameni se zakladnimi principy hudebni fyziologie a se zaklady |éCby
a prevence nejcastéjsSich onemocnéni hudebnikd.

V druhé praktické casti seminare budou probrany zakladni modely Spatného
drzenitéla ajejich korekce. Prednasejici se zaméri na praktickou vyuku cvicebnich
sestav i na individualni korekci drzeni téla s nastrojem i bez ngj.

Velky dUraz bude kladen na procvic¢ovani spravného stereotypu dychani a nacviku
zapojeni tzv. stabilizacniho systému trupu.

Na seminadr je nutné prinést si viastni karimatku a pripadné ndstroj!

Komu je akce urcena:

e vyucujici dechovych nastrojl na ZUS a SUS

e pocet Ucastnikl: minim. 15, max. 30
kazdy absolvent obdrzi na konci seminare osvedceni

e chcete-li privézt svého zaka jako metodicky model, zaskrtnéte tuto
moznost v prihlasce — uvitdme Zaky, ktefi maji posturalni problém a/nebo $patné
drzeni nastroj. Pocet modelovych Zaku je omezeny a ucast potvrdime predem.
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Harmonogram:

8 vyucovacich hodin

10:00 - 13:00 dopoledni cast — teoreticky zamérena
13:00 - 14:00 prestavka na obéd
14:00 - 17:00 odpoledni Cast — prakticky zamérena

Lektor:

Po promoci na 2. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy v roce 2004 nastoupil na 2.
interni oddéleni Fakultni nemocnice Na Bulovce. Jako specializaci si zvolil obor
Rehabilitacni a fyzikalni medicina, ve kterém slozil atestacni zkousku v roce 2010.
Od roku 2007 pracoval v lUzkovych i ambulantnich zdravotnickych zafizenich v
Praze (Rehabilitacni klinika Malvazinky, Vrsovicka zdravotni a.s., Keltia-med s.r.0.).
Jako ambulantni |ékaF se vénuje diagnostické sonografii mékkych tkani a kloubu.
Je zakladajicim ¢lenem Spolku mladych rehabilitacnich |ékarC a v letech 2014 az
2019 byl Clenem jeho vyboru.

Je zakladatelem a pfedsedou Ceské spolecnosti pro hudebni fyziologii a medicinu
hudebnikd. Od roku 2011 je Iékafem pro zahraniéni zajezdy Ceské filharmonie.

Ucastnicky poplatek a platba:

e 1400,- K&/ osoba
e fakturu s platebnimi udaji zasleme e-mailem ucastnikovi Ci vysilajici
organizaci (na zakladé udaju v pfihlasce) obratem

Prihlaska:
e naseminar se prihlaste elektronicky v sekci VEREINOST — DALSI

VZDELAVANI PED. PRACOVNIKU
e prihlasovani bude ukonceno nejpozdegji 14.5.2025 (dle naplnéni kapacity)

Dulezité kontakty:

organizace seminare: llona Veselovska
tel. 773 671 874, veselovska@konzervatorteplice.cz

fakturace, platby: Pavlina Sercova
tel. 777 482 598, ucetni@konzervatorteplice.cz

MOC SE NA VAS TESIME!
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